
レギュラーメニュー
※出前可（カレー除く）

 天重830円/チャーハン 710円 ／ 野菜炒め 600円 ／ 鶏唐 710円 ／ カレー 600円（激辛も選べます） 

※ライス大盛は（出前も含め）120円の追加となります。

※29日は野菜炒めとチャーハンの提供をお休みさせていただきます。

若鶏柚子こしょう焼き

24日

あったかセット!

豚塩カルビ丼

27日 28日

20日 21日

カキ玉うどんとかしわ天
（出前は、かしわ天重）

塩で引き出す肉の旨味！

鮪ねぎとろ丼

29日 30日

昼の贅沢！

和牛串カツとエビフライ

営業時間  11：30から13：45まで（オーダーストップ13：30）　 営業日  月曜日から金曜日（祝休日除く）

＜期間限定メニュー＞　１日10食限定！

ニューみくら 昼食のご案内
木曜日月曜日 火曜日 水曜日

豚バラと白菜のスープ煮 ヤンニョムチキン

10日

おトクです！

3日

香ばしい焼き魚！

サーモン西京焼き

やさしい味わい！うれしいうどん付き！

6日 7日 8日 9日

金曜日
1日 2日

あったか煮込み！ 食欲そそるやみつきチキン!

マグロカツエビ玉チリラーメン
（出前は、エビ玉チリ）

牛肉うどん
（出前は、牛皿）

17日

ご飯にぴったり！がっつり満足！

15日 16日

焼けた香りとタレの旨さ！

豚生姜焼きカツ丼

23日

コスパ最高！ 柚子の香りと鶏の旨み！

22日

チキン南蛮

とりそぼろ丼ミニうどんつき
（出前は、とりそぼろ丼）

みくら人気№1

サイコロステーキ

牛の焼肉丼

ピリっとクセになる一杯！

13日 14日

ハンバーグトマト煮込み

トマトの酸味がとまらない！

スポーツの日

不動の人気！

特製ラーメン
（出前は、八宝菜と春巻き）

ご飯が進む！

チンジャオロース

スタミナ満点！ ふっくらジューシー！

チキンソテートマトソース掛け

31日

ヘルシーで満足！

メカジキステーキ

10月（日替りランチ730円(出前730円)）

栃木県職員会館 ニューみくら
◎ランチメニューの希望受付中!  みくらまでお声かけください

◎ランチメニューの出前は、みくら・県庁周辺にかぎらせて頂きます。

TEL 622-1093 庁内3775・2994 HP（ランチ）

「みくら特製中華丼」７３０円（税込）

スープ、サラダ、デザート付き

野菜やお肉もたっぷりいただける

栄養満点のどんぶりです！

『県産酒で乾杯』

１０月２２日（水）
宇都宮酒造(株)「四季桜」

(株)虎屋本店 「七 水」


