
レギュラーメニュー
※出前可（カレー除く）

 チャーハン  710円 ／ 野菜炒め  600円 ／ 鶏唐  710円 ／ カレー  600円（激辛も選べます） ※イカ天重は、原材料品薄のためしばらくの間休止いたします。御了承ください。

※ライス大盛は（出前も含め）120円の追加となります。

ミートドリア
（出前は、エビピラフと

シーザーサラダ）

サクサク！プリプリ！

エビフライ

海老とブロッコリーの中華炒め

スタミナメニュー①

11日 12日

ポークソテー特製ソース

ご飯が進む！

山の日

衣サクサク！ みくら人気№1 さっぱり、シャキシャキ！

トマトソースの煮込みハンバーグ

25日

ちょっと洋食気分！

26日

サーモンフライ

冷しつけ麺と太巻き
（出前は、ミックスフライ）

   マグロとサーモンの漬け丼
         （出前は、マグロカツ）

サイコロステーキ 野菜たっぷり冷しうどん
（出前は、カニクリームコロッケ）

21日

西京味噌最高！ 今季第3弾！

20日

27日 28日 29日

スタミナメニュー②

豚のオニオンソース焼き

冷し担々麺
（出前は、マーボー豆腐と唐揚げ）

豚生姜焼き 鶏照り焼き丼

15日

夏バテ解消！大満足！

13日 14日

彩り中華！

甘辛のたれの香ばしさ！人気の洋食！

4日 5日 6日 7日

【予告】
みくら大感謝祭

9/19（金）居酒屋営業
ニューみくら１階
１７：３０から

職場内、グループ等での
残暑払い承り中！
ご予約お待ちしております。
　　【パーティープラン】
５，０００円コース（税・サ込）
６，０００円コース（同上）

金曜日

8日

料理長こだわりの一品！

1日

人気上昇中！

チキン南蛮

ニューみくら 昼食のご案内
木曜日月曜日 火曜日 水曜日

営業時間  11：30から13：45まで（オーダーストップ13：30）　 営業日  月曜日から金曜日（祝休日除く）

＜期間限定メニュー＞
  夏野菜カレー　 730円　（激辛も可）

18日 19日

カツ丼

辛味、食欲増進!

サーモン西京焼き 冷し中華
（出前は、あぶりチャーシュー丼）

22日

大好きメニュー！ 満腹メニュー！

鶏柚子こしょう焼 ロースカツ定食

8月（日替りランチ730円(出前730円)）

栃木県職員会館 ニューみくら
◎ランチメニューの希望受付中!  みくらまでお声かけください

◎ランチメニューの出前は、みくら・県庁周辺にかぎらせて頂きます。

TEL 622-1093 庁内3775・2994 HP（ランチ）

とちぎ夏★ミルク
(栃木県牛乳消費拡大月間)

毎週木曜日は

ミルクデザート進呈！

ナス・オクラ・パプリカ・トウモロコシ

福神漬け・グリーンサラダなど野菜たっぷり！

サラダ、スープ、デザート付き

1日１０食限定！


